
寿命の限界まで20歳代の体力と美貌を維持する
夢のビタミン・バイオファクター

日時：平成28年11月21日（月）15時 ～ 17時30分
場所：滋賀県立大学 交流センター・ホール
〒522-8533 滋賀県彦根市八坂町2500
アクセス：JR南彦根駅で下車
県立大学行きバスで15分

滋賀県立大学 人間文化セミナー

連絡先
滋賀県立大学人間文化学部：柴田 克己
〒522-8533 彦根市八坂町2500
Tel & Fax：0749-28-8449

テーマは、「寿命の限界まで20歳代の体力と美貌を維持する夢のビタミン・バイオファクター」です。管
理栄養士養成施設である生活栄養学科の研究テーマの一つです。

2015年1月にNHKにて放映された「NEXT WORLD」で、「若返り薬」「不老不死の薬」とも言われて
いるビタミン・バイオファクターが紹介されました。そこで、（公益社団法人）ビタミン・バイオファク
ター協会と共同で、以下の三つの講演を企画しました。
講演１ 「健康寿命を延ばす新しいビタミン様食品成分の機能と身体への効果」

中野 長久 大阪府立大学 名誉教授
講演２ 「アロニア含有成分による病気の予防と健康効果」

山根 拓也 中垣技術士事務所食品科学研究所 所長
講演３ 「夢のビタミン・バイオファクター～抗老化物質NMN（ニコチンアミドモノヌクレオチド)～」

柴田 克己 滋賀県立大学 教授
細胞内の調節経路をうまく潜るビタミン誘導体・バイオファクターを上手に摂取することで、「寿命の限

界まで若年成人の体力と美を維持できる」ことも夢では無くなってきたように思います。

参加費無料
事前登録不要

主催 滋賀県立大学人間文化学部


	寿命の限界まで20歳代の体力と美貌を維持する夢のビタミン・バイオファクター

